
Jours

Lundi 21/07 Mardi 22/07 Mercredi 23/07 Jeudi 24/07 Vendredi 25/07

Multisports 1
POULES RENARDS 

VIPERES
VELO

JEU DE PISTE : 

Castres au fil de l'eau
ESCRIME

TOURNOI 

DODGEBALL

Multisports 2
POULES RENARDS 

VIPERES
KAYAK TENNIS PICKLEBALL

TOURNOI 

DODGEBALL

Plein Air
POULES RENARDS 

VIPERES
VIA FERRATA KAYAK SÉJOUR SÉRÉNAC SÉJOUR SÉRÉNAC

Multisports 1 BIATHLON KAYAK
GRAND JEU : COURSE 

EN ÉTOILE
ROC ARENA

TOURNOI SPORTS 

COLLECTIFS

Multisports 2 VELO HAND'HERBE
GRAND JEU : COURSE 

EN ÉTOILE
ROC ARENA

TOURNOI SPORTS 

COLLECTIFS

Plein Air BASKET VELO
GRAND JEU : COURSE 

EN ÉTOILE
SÉJOUR SÉRÉNAC SÉJOUR SÉRÉNAC

BREAKDANCE / 

ORIENTATION

JEUX TRADITIONNELS

L'Omeps se réserve le droit de modifier le programme des activités sportives en fonction de la météo ou imprévu de dernière minute

TOURNOI 

DODGEBALL

A
P

R
E

S
-M

ID
I

KIDS VELO

GOLF / GAMELLE

GRAND JEU : COURSE 

EN ÉTOILE

ESCRIME

TOURNOI SPORTS 

COLLECTIFS
ROC ARENA

PLANNING ACTIVITES ÉTÉ 2025
SEMAINE 4 : Du 21 au 25 Juillet 2025

MULTISPORTS (2011-2016) + KIDS (2017-2018)

Stages

M
A

T
IN

KIDS
POULES RENARDS 

VIPERES

Accueil  du matin 8h00 à 8h45
Début des activités

09h00

Fin des activités
12h00

Début des activités
13h45

Accueil  du soir 17h00 à 17h30

Fin des activités
12h00

Fin des activités
16h30

2017-2018

2017-2018

JUILLET 2025


